Cezario salotos No1

Saloty asorti, kepta vistiena, pomidaorai,
skrebuciai, soris ,Dziugas’,
Cezario uzpilas.

257 kcal

Salotos su vytintu N05
kumpiu ir feta sariu

Saloty asorti, vytintas kumpis, feta sdris,
pomidorai, agurkai, kedrinés pinijos,
pesto uZpilas.

292 kcal

Salotos su vistiena ir Ngz
Sonine

Saloty asorti, kepta vistiena, Soning,
pomidorzai, agurkai, skrebudiai,
medaus - garstyciy uzpilas.

443 kecal

69 €

Salotos su =]
raudenguziu kopustu

ir lasisa

RaudongOZis kopdstas, morkos, kepta
|a5iga, pomidorai, alyvuoges, sezamo
s&klos, medaus - garstygiy uzpilas.

418 kcal

Salotos su vistiena ir Ng 3
makaronais

Saloty azorti, kepta vistiens, makaronai,
porai, vysniniai pomidorai,
Cezario uzpilas.

326 kcal

Salotos su lasisa ir Ng7
pankoliu

Saloty asorti. kepta |28iga, pankolis,
cukinija, molidbgy seklos, pomidorai,
medaus - garstyciy uzpilas.

329 kcal

Salotos su brandinta Ng4
Angus jautiena ir

kriausémis

Saloty asorti, cirkuliuotz Angus
jautiena, krizugés, kietasis sdris,
sauléje dziovinti pomidorai,
medaus-garstyciu uzpilas.

412.8 kcal

88€ @

Salotos su lasisa ir NQB
pesto makaronais

Saloty asorti, pesto makaronai, kepta
lagisa, pomidorai, kedrinés pinijos,
pesto uZpilas.

526 kcal




Salotos su sudyta NQg
lagiza ir grudéta

varske

Saloty asorti, sidyta 1agisa, gridéta
wvarske, pomidorai, agurkai,

alyvuogeés, citriny uzpilas.

300 kcal

13 SALOTOS SU OZKOS 213
SURIU IR

BUROKELIAIS (foleliy
wdpilash i, ozkos saris, burckeliai,
paprika, kedrinés pinijos,

Zoleliy uzpilas.

320 kcal

Salotos su tunu ir 91 0
"Wakame" dumbliais

Saloty asorti, tunas, porai, joros dumbliai
SAakame’, mudonosios pupelés,
citrininis uzpilas.

N2 kcal

Salotos su oZkos suriu N914
ir bataty traskuciais

Saloty asorti, ozkos soris, bataty
traskuciai, spanguolés, graikiniai
riesutai, balzaminio kremo uzpilas.

434 kcal

Salotos su krevetémis NQ1 1

Saloty asorti, krevetés, mangai,
pomidorzi, alyvuogés, sezamo
seklos, citriny wzpilas.

291 keal

Salotos su makaronais NQ1 5
ir mozzarella suriu

Saloty asorti, mozzarella siris, pomidorai,

sauléje dziovinti pomidorai, kedrinés
pinijos. makaronai, pesto uZpilas.

416 kcal

Salotos su BBQ NQ'] 2
jautiena ir traskuciais
(Neturime)

Saloty asorti, Texas BBQ" jautienos
kratininés , Brisket®, burckeliai,
bataty traskudiai, wEniniai pomidarai,
malidgy séklos, pesto uipilas

356 kcal

83€ OO

Salotos su falafeliais N9'1 6

Saloty asorti, fzlafeliai, agurkai, vwwininiai
pomidorai, burokéliai, 2oleliy uzpilas.

442 kcal

69 €




Salotos su avinZirniais N217

Saloty asorti, avinZirniai, pomidorai,
paprikos, saul&je diiovinti pomidorai,
cukinija, Zoleliy uZpilas.

268 kcal

Salotos su keptais N218
burokéliais ir feta

suriu

Saloty asorti, burokéliai, marinuotas
raudonasis svogOnas, feta siris,
mauolidgy seklos, apelsinas,
medaus-balzamiko uZpilas

25972 kcal

Mitybos planas N219
[atsiimsiu vietoje)

Uzsisakykite pagal mitybos
plana paruosts maisto
krepEelj ir atsiimkite
vistoje.

Plagiau '

- - 3

124 € Uﬂo

Mitybos planas su Ne20
pristatymu

Uzsisakykite pagal mitybos
plang paruosta maisto
krepselj, o mes

Jums pristatysime.

Plagiau '

|

144 € Uﬂo



