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Pagrindiné Lithuanian Pub Entry idéja yra prisiminti ir
puoseléti Kauno aukso amZiaus - Lietuvos tarpukario -
tradicijas, kurti prasmingo bendravimo vieta ir pasiflyti
kaunietiams bei miesto svetiams geriausiy pasaulio virtuviy
jkvépta meniu. Interjere dominuojantys art deco stiliaus
akcentai mena tarpukario Kaunui biidingg architektiira,
kurios palikimu miisy miestas didZiuojasi iki Siol.

Miisy pavadinime Zodis pub suprantamas senaja jo reik$me.
Tai public house - atviri namai, vie$a, visuomeniné vieta.
Toks ir Lithuanian Pub Entry formatas - atvira, jauki vieta,
kurioje norisi leisti laika, bendrauti, susitikti ar ateiti vienam,
susidraugauti, susipaZinti. Siekiame, kad &is pub'as taptu
savoti€ka bendruomene, draugy ir paZjstamy draugija, kurie
vertina gyva, o ne socialiniy tinkly bendravimo stiliy, kuriems
reikia atviro pokalbio, Zvilgsnio, Surmulio ir klestin¢io Kauno
dvasig uzdegancios aplinkos.



BRUSKETA
SU VISTIENA

BRUSKETA

SUTUNOIR
MASKARPONES
UZTEPU
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TINKA PRIE GERIMY

MARINUOTOS ALYVUOGES
Miisy marinuotos juodosios alyvuogés
2.20 €
KEPTA DUONA
3.00 €

NACI0S TRASKUCTAI UZKEPTI SU JAUTIENA IR TRIJ
SURIY PADAZU

7.50 €

VYTINTAS KUMPIS
8.00 €

LIETUVISKY MESU RINKINYS
8.80

LIETUVISKU SURIY RINKINYS
13.20 €

DIDYSIS UZKANDZIJ RINKINYS (4-6 ASM.)

Astrus ir saldZiarugstiai sparneliai, kepta duona marinuotos
alyvuogés, skrudinti rieSutéliai, natios tra$kuciai, bulviy
traskuciai, lietuviskos rukytos mésytés, lietuviski suriai,

marinuoti agurkai

27.50 €

UZKANDZIAI

BRUSKETA SU TUNO IR MASKARPONES UZTEPU
2.70 €
BRUSKETA SU VISTIENA
2.70 €

BRUSKETA SU KUMPIU IR KIETUOJU SURIU
2.70 €

BRUSKETA SU RIKOTA
2.70 €



TORTILLJOS SU VISTIENA

Vistiena su darZovemis uZkepta traskiuose tortilijos
paplotéliuose, patiekiama su pomidory aioli

5900 €
GVAKAMOLE SU NACIOS TRASKUCIAIS
5.00 €
HUMUSAS

Musy gamintas humusas pateikiamas su Svieziy darzoviy
Siaudeliais

6.00 €
SILKE , MATJES"
Silke ,Matjes" su grietinés padazu ir bulvémis
&5.20 €
TIGRINES KREVETES SU MANGY IR POMIDORY SALSA
11.50 €
LASIS0S , SEVISE"

LagiSa marinuota citrinos suléiy, sojos ir kalendry padaZe
8.90 €

SALOTOS

TUNO SALOTOS

Saloty lapai, graZgarstés, pomidorai, kiausiniai, bulves, svogiinai,
marinuoti agurkeliai, pagardinta alyvuogémis, kaparéliais ir
tyro alyvuogiy aliejaus-balzaminio acto padaZu

540 € / 8.20 €

LASIS0S SALOTOS

Saloty lapai, avokadai, pomidorai, pievagrybiai, pagardinta
alyvuogémis ir jogurtiniu Zoleliy padazu

5.40 € / 8.60 €
BUROKELIY SALOTOS SU RIKOTOS SURIU
Karamelizuoti burokeliai su cukinijy ir ridikeliy
grieZineliais, rikotos suriu, kedro rieSutais,
pagardinta medaus-garstyCiy padazu

7.50 €

TIGRINES
KREVETES
<« SU MANGU IR
POMIDORY
SALSA
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POMIDORY SALOTOS SU BURATA SURIU

Sviezio italisko stirio salotos su pomidorais, pagardintos pirmo
spaudimo alyvuogiy aliejumi ir balzamiko actu

8.90 €
CEZARIO SALOTOS

Romaininiu saloty lapai, smulkintas kietasis siiris, krutonai, Soninés
skrebucéiai, miisy gamintas "Aioli" padaZas su an¢iuviais
Klasikinés
5.70 €
Su ant Zarijy kepta visStienos filé
7.20 €
Su ant Zariju kepta laSios file
.90 €
Su ant Zariju keptomis tigrinémis krevetémis
10.50 €

SRIUBOS

DIENOS SRIUBA

Paklauskite padavejo, kokia Siandien

ASTRI JAUTIENOS SRIUBA

Jautienos sriuba su ¢ili pipirais, paprikomis ir pomidorais,
patiekiama su kietuoju suriu ir italiSka duonele

32.90 €

SALTIBARSCIAI (SEZONO METU)
2.80 €

PASTA

BULVIU VIRTINUKAI ,GNOCCHI"
Su SvieZios grietingleés, kietojo surio bei Salavijy padazu
5.30 €
SPAGHETTI MAKARONAI SU ANCIUVIU SVIESTU
&6.40 €

TAGLIATELLE MAKARONAI SU LASISA IR GRIETINELES PADAZU
8.90 €



KARSTIEJI PATIEKALAI

ANT ZARIJU KEPTAS VISTIENOS FILE KEPSNYS
BARAVYKY PADAZE

Vistienos filé, kepta gmlyéc patiekiama su skrudintomis
bulvytemis, mravyku padaZzu ir §vieZiomis darZovémis

5.20 € / 7.60 €

SEFO REKOMENDACIJOS:
JENTRY" ASTRUS VISTIENOS SPARNELIAI

Astrus vistienos sparneliai su ¢esnakiniu-svoguny lapeliy
adaZzu
4.90 € / 7.50 €

SALDZIARUGSCIAL VISTIENOS SPARNELIAI
4.90 € / 7.50 €

FISH AND CHIPS

Tuvis alaus teSloje patiekiama su skrudintomis bulvytemis,
troskinty Zirneliy-meéty pagardu ir totorisku padazu

8.80 €

PLESYTOS KIAULIENOS MESAINIS

Patiekiama su garsty¢iu-majonezo padaZu ir skrudintomis
ulvytémis

8.80 €

VISTIENOS MESAINIS

Patiekiama su garstycm mllJOHCZD padaZu ir skrudintomis
bulvytémis

s.80 €
JAUTIENOS MESAINIS

Patiekiama su garsty€iy-majonezo padaZu ir skrudintomis
bulvytémis

770 €

ANT ZARIJY KEPTI KIAULIENOS SONKAULIUKAI

70°C temperatiiroje 13 valandy brandinti ir kepti ant Zarijy,
patiekiami su skrudintomis bulvytémis ir §vieziomis
darZovémis

6.80 € / 11.50 €
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< MESAINIS




LITHUANIAM Pug

MIDIJOS >

ANT ZARLJU
HEPTA LASISA .
SU TRIMIS

PADAZAIS

JAUTIENOS
STROGANOVAS"

KARSTIEJI PATIEKALAI

ANT 7ARIJY KEPTI BBQ KIAULIENOS SONKAULIUKAI

Kiaulienos Sonkauliukai BBQ padaZe, pateikiami su kopusty
scoleslaw"salotomis, skrudintomis bulvytémis ir §velniu
garsty€iy padazu

6.80 € / 11.50 €

ANT ZARIJY KEPTAS KALAKUTIENOS FILE KEPSNYS

Kalakutienos filé kepta grilyje, patiekiama su basmati ryZiais,
Zaliyjy citriny-kalendry padaZu ir §vieZiomis darZovemis

.70 €

JAUTIENOS , STROGANOVAS"

Patiekiama su bulviy koSe ir marinuotais agurkeliais
10.80 €

MIDIJOS

Midijos su skrudintomis bulvytémis ir ¢esnakiniu raudonyjy
papriky padaZu

10.50 €

ANT ZARIJU KEPTA LASISA SU TRIMIS PADAZAIS

LasiSos file kepta grilyje, patiekiama su burokeliy ir Zirneliy
tyre, garstytiy daigais ir ,Hollandaise" padaZu

11.80 €

SVIEZIA DIENOS ZUYIS
Paklauskite padavéjo, kokia Siandien
12.90 €

ANT ZARIJU KEPTAS BRANDINTAS JAUTIENOS ISPJOVOS
STEIKAS
Su Hollandaise" ir baltyjy trumy aliejaus padaZu ir karStomis

darZovemis
23.50 €
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SMETONISKAS MENIU

Pristatome Tarpukario Kauno istorijos fragmenta, kurj
galima pajausti, uZuosti, paragauti.

Ano meto restorany lankytojai ir miestelénai mégaudavosi
jvairiai paruostomis lietuviskomis Zuvimis: bulionais,
soliankomis, zupemis, kepsniais, kotletais, piragais, pasStetais
1§ sudako, lydZio, laSiSos, saliavos, osterinos, ungurio, upétakio
ar silkes. Remdamiesi to meto receptiromis ir tradicijomis
paruoséme Jums kelis patiekalus i§ sudako (sterko):

SUDAKO ZUPE SU VEZIU UODEGELEMIS

Zupé i8 sudako su veziais ir véZiy uodegélémis, paskaninta
cibuliais ir krapais
6.50 €
SUDAKO KEPSNYS | 4 = /
ANT BU}I‘*J’EILEIE ted 7 ‘ > SUDAKO KEPSNYS ANT BULVELIY JULIEN
g Sudako filé iSkepta ant sviesto ir pateikta ant bulveliy Julien

(bulvelés, grietinélé ir siiris)

10.90 €

Tuvies patiekaly repertuare kaip dabar, taip ir anuomet
uZkandZiy karalienés silkés patiekalai buvo tiek Kauno
restorany valgiaras¢iuose, tiek aukStuomenés ir miestelény
pamegtu ir gaminamy patiekaly saraSuose. Silke su cibuliais ir
actu iki Siol iSlikes labai tradicinis ir anuomet mégtas patiekalas,
o mes paruoséme kiek kitokj, bet taip pat labai mégta silkés
uzkandzio varianta:

KEPTA SILKE SU [DARU
Kepta silké su cibuliy ir obaliy jdaru, uZpilta balta putra
6.20 €

Sitilome paragauti dar viena silkés uzkandj - tai tarpukario
litvaky patiekalas, kurio autentisku receptu pasidalino
nuostabioji Bella Shirin. Tai jos mamos receptas. Patiekala
pagaminome autentiSkai tokj, kokj anuomet ragavo Bello's Seima:

SILKES FORSMAKAS

Sukapotos silkés uzkandis (gali biiti dviems), pateiktas su virtais
kiausiniais ir juodos keptos duonos riekelémis

6.50 €

SUDAKO ZUPE SU
VEAIU UODEGELEMIS >
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Nors restoraniniuose patiekaluose bulvés buvo naudojamos

daugiausiai garnyrams, visgi Kauno aukstuomenéje, tai buvo
meégiama darzoveé. Anuomet itin populiarus lietuviskas tradicinis

patiekalas:" bulvés su rugpieniu”, kuris atrodytuy itin paprastas,
bet ne per prastas..nes buvo itin pageidaujamas ir daznai
puikavosi meniu sarasuose. Mes siulome kitokj lietuviska
tradicinj patiekala i$ bulviu, mégta anuomet ir dabar:

SVILPIKAI
Pateikiame su cibuliy, baravykuy ir grietienés padazu
&6.80 €

Zuvies patiekalai smetoniskame Kaune buvo mégiami, o
vegetarizmo mady banga taip pat buvo pasiekusi laikina ja
sosting, kaip bebuty, mesos patiekalai restorany valgiarastiuose
ir ant miestelény staly buvo labiausiai pageidaujami, ta galima
spresti 1§ didelés mésiskuy patiekaly pasiilos ir jvairovés. Buvo
megta vistiena, jautiena, verSiena, kiskis, kalakutas, Zasis,

<« POZARSKIO
KOTLETAS

0

Stai kiauliena ne per daugiausiai. Restorany meniu puikavosi
imantriausi to meto vakary Europos madas atitike patiekalai,
Stai net kotlety rusiy pasirinkimas buvo nemazas: paprasti, de
vollaile Pojarsky, buzoliai, teftelli graikiski it t.t. 0 mes sitilome
paragauti ,PoZarskio kotleta" §io kotleto recepto kelias prasidéjo
Rusijoje dar 19 amZiuje, tada jis pasiekeé Prancuzija ir kiek veliau
pranciziSkas kulinarines madas pamégusj smetoniskaji Kauna:

POZARSKIO KOTLETAS

Kapota vistienos filé, sumaiSyta su sviestu ir apvoliota sumaltoje
bulkeléje. Pateikiam su morkelémis, Zirneliais ir bulvelémis.

8.90 €

0 desertui.
KEPTI OBALIAI SU CUKRU
Pateikiam su piragéliy ir mygdaly trupiniais, karamele ir ledais

5.30 €

Autentiskasis Cimes. Kauno litvaky patiekalas, pagal Bellos Shirin
mamos recepta.

CIMES

Morkelés, dZiovintos slyvos ir apelsiny sulteles, viskas
paskaninta prieskoniais

S5.30 €
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DESERTAI

DIENOS DESERTAS

Paklauskite padavéjo, koks Siandien

VANILINIS LEDU KOKTEILIS
2.80 €

BRASKINIS LEDY KOKTEILIS
2.80 €

MEDAUS TORTAS
2.80 €

NAPOLEONO TORTAS
3.00 €

VANILINIAL LEDAI SU:
- Karamele ir Zemeés rie$utais
* Klevy sirupu
+ VySniy uZpilu
3280 €

Dél alergeny klausti padavejo (-os)



Svarbus praneSimas: maistas Zmogaus gyvenime vaidina Svarby
vaidmenj. Idealus maistas privalo turéti Sias ypatybes: turi biti
maistingas, lengvai virSkinamas ir turéti gerg skonj. Maisto
skanumas yra labai svarbus faktorius. Jrodyta, kad Zmogaus
organizmas geriau pervirSkina tg valgj, kurj jis valgo su malonumu.

(,Rytas", 1934 m. kovo 9 d., Nr. 56, p. 7)
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