INTRO

~ CHORTZO ALASIDRA
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POPULTARTAUSTA PASAULYTE TSPANTSKA DESRA, TROSKINTA BUOLTY STDRE,
NE PER ASTRU, STEK TLEK SALDU TR STEK TIEK DUMO TS MUSY GRILTO.

ﬂ
BBQ VISTIENOS SPARNELIAT SU MELINOJO PELESINIO SURLO PADAIY

APTINGUSTY AMEKIKI[EIU TSRADIMAS - VALGYTL TIK VIDINES SPARNELLY) PUSELES.
KATP TAT DARYTT TETSTNGAT - KLAUSKTTE PADAVEJD.

?
KASAVOS BULYYTES SU PERUTETISKU HUANCAA PADAZU

LTMOJE SIS PADAZAS ANT STALO KELTAUTA KARTU SU PATLEKALATS 16 BULVLY.
ANTONTO SAKE, KAD MOSU HUANCAINA - LABAT PANASUS ] NAMINT, TIK NE TOKS ASTRUS,

]




CRUZDINTL JALAPENO PIPIMAT DARYTLSRIU.

TIK NEDIDELE DALLS STI PLPIRY YRA NATORALIAL ASTRIS,
TAD KARTATS VIENT VERKTA, KITL JUOKIASL
PAZTORESTME KATP SEKSTS JUMS.

ﬂ
MAZLETT ASTUONKOJAT 5U JAPONTSKI SOJ0S Tk MIRIN PADAGL

NET TR NEVIST JAPONAL ZINO, KAD TEMPURA - LOTYNISKAS 0DIS,

RETSKIANTIS PASNINKO LATKA,
PER KURT PORTUGALL MTSTONTERTAT VISOKTAS JAPONTSKAS JURY BJAURYBES TESLOTE KEPE.

|



ZALUMYNAI SU PRIEDAIS

AMERTKIETISKOS COBB SALOTOS
KALP TR AMERTKO] - CTA VISKO DAUG - KUKURDZAL,

\ v . N

TRASKT SONINE, VISTIENA, POMIDORAL,
PELESTNTS SURTS, DAR STS BET TAS TR MUSI) SLAPTAS PADAZAS.

&

VEGETARISKOS VIDURZEMIO JUROS SALOTOS
TURKAT 5U GRALKALS TKT STOL NESUTARLA,
KURLE PIAME POMIDORUS SU ALYVUOGEMIS TR SVOGUNALS ] LEKOTE SUDED.
MUMS SKANU TR BE GINCY.

1
TATLANDIETLSKOS SALOTOS SU ANTLENA TR MANGU

Vv

JEMATCIAT STUOS PAUKSCIUS VADINA PYLE, TAJAL - PED,
0 SUOMIAL - ANKKA.




TATLANDETISKA TOM YUM SRTUBA SU VISTIENA

KARSTAS, ASTRUS TR RUGSTUS - TOKS STO ZINOMIAUSIO TATLANDTETISKO PATIEKALD VERTIMAS.
IDOMU TAL, KAD TATLANDE KREVETES GYVENA UPESE,
BET MES TAS VISTIEK VADINAME JUROS GERYBEMES.

b
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TTALISKA GRYBIENE U TRUMU PAGARDU

[TALAT JSTGUDRINO TSMOKINTL KTAULES TRUMY TESKOTL,
KATT AR 05 PADETY RASTL BARAVYKY) DZKTJ0S MISKUOSE !

)




PIETY AMERTKOJE TKATTINTL AKMENYS &
BUVO NAUDOTAMI MATSTO GAMYBOJE JAUNUO SENO. %
MES KURTAM SAVO MAZA UGNTKALNT KEPSNTUT, 0 ARGENTINOTE TIKRI) BEVETK 40! ,

1)
BBQ KLAULLENOS SONKAULLAL

BB KILME LABAT JDOML - NUO TANO INDENY BARBACAD TKT PRANCUZY
BARBE A QUE (LLET. NUO BARZDOS IKT UODEGOS).
AMERTKDS PLETUOSE KTAULATTES TROSKINDAYO KARSTOSE DUOBESE,
0 TARNAS, TAM DARBUL, VADTNDAVOST PIT 80Y.
MES DUDBES NETURIM, BET TURIM LABAT GERA GRIL], KURLAME TLGAT RUDSTAME 5] GARDY PATIEKALA

‘l
TEKTLOJE MARTNUOTA JAUTLENOS PAPTLVE S DARZOVENTS TR CESNAKTNTI PADALY
MEKSTKTECTAT GRILIO PATIEKALUS LABAT MEGSTA TR TAM

N

[SRADINGAT NAUDOJA TVATRIAUSIUS NEMATYTUS PTAUSNTUS,
NEBUTY MEKSTKTECTAT, JETANT JU DAR TEKTLOS NEUZPILTI).
[} MES MARINUOTAM TLGAL, KEPAM TRUMPAL.




PAGRINDINIAI PATIEKALAI
SAMO FLLE -BANANO LAPE SU MANGU SALSA

NUO SEND KARTBY) GYVENTOTAT MATSTA VYNTODAYD TR KEPDAVO BANANY LAPUOSE,
MATTY VISUR AUGA TR LAPAT TAM LABAT PATOGUS, NORS STATP TAT, BANANAT YRA ZOLE, NET NE MEDTS.

UNTOLD WOK MAKARONAT SU VISTIENA ARBA KREVETEMIS

WOK- TAT TIESTOG KEPTUVE TSGAUBTU DUGNU, PAPLITUST NUO MONGOLTJOS IKT PERU.
MES KURTAM SAVO VERSTTA SU TATLANDIETTSKATS MAKARONATS TR PERUJTETISKU PADAZL,

b/



PAGRINDINIAI PATIEKALAI
* A§TUONKOIIS I ROMESCO PAnAz'U

STALP TAL SIS G1VIS TURET UVADINTI ESTAKOJU, NES GAMTININKAL NUSTATE,
KAD DVTKOJAS JIS NAUDOTA LABTAU KALP RANKAS.
AS PAKLTUNA MUMS ANT STALD, JAU SUNKU PASAKYTI.

1)

0LD SCHOOL T - BONE - JAUTIENOS KEPSNYS SENOVISKAL
DAR PERELTO AMZTAUS PRADZIOJE NEW YORK KE? EPSNIY NAMUOSE, KALP KLUBUOSE,
RINKDAVOST VIEN VYRAL TR VALGYDAYO SUP]AUSWU EPSNTUS TIESTOG RANKOMLS BE GARNYRO,
UZGERDAMT ALUML KAT TUOSE KLUBUOSE PRADE]O LANKYTLS MOTERYS,
ATSIRADO IR SALOTY, VYNO IR SAKU[H) ANOTTO METO AP?VMGININKU,
KEPSNTAT TOKTU BUDU BUVD SUGADINTL NEPATATSOMAT. PABANDOM TR MES OLD SCHODL

1
MESATNTS S JAUTIENA

HAMBURGERTAT ATKELTAVO | AMERTKA 1S HAMBURGO, KURTS GARSETO SAVO DESROMLS,
TACTAU PAVADINIMAS PRIGIJO TR KTTIEMS MALTOS MESD 5 GAMINIAMS,
KURTUOS TMIGRANTAL KEPDAVO TR VALGYDAVD KALP SUMUSTIN],




PAGRINDINIAI PATIEKALAI
KORMA SU AVIENA

~ KORMA - INDIﬁKAS I PAKISMNIHISKAS PATLEKALAS, KAT AVIENA LETAT TROSKINAMA
KOKOSD PLENE SU MIGDOLY MILTAIS TR RAZINOMS,
NE TOKS ASTRUS, KATP Km CURRY PATLEKALAL. 0 TOKS OSAMA BIN-ZINOM-KAS,
PRASYDAVO SAVO VIREJO GAMINTL J] PUSRYCTAMS, PLETUMS TR VAKARTENEL

ﬂ
DARIOVIY RATATOUILLE

RATATOUTLLE PAFRASMS BET LABAT PRANCUZIOKAS SAVO DEMESTL Th PASTANGOMIS
PATLEKALAS. NULUPAME BAKLAZANIS, SUPTAUSTOME KARTU SU CURINIT, KEPAME UAYVUOGIU
LIEJUML, CE NAWRM KOME, KEPAME ATSKTRAL, UZPILAME POMIDORY TYRE, STEK TLEK BALZAMINIO
ACTO, LENGVAT PAVERDAME, BARSTOME PROVANSO ZOLELEMIS, NA TR DAR KELETAS JINGSNL,

IR, /INOMA, PABALGIAME MOSY GRILYJE,




CHE CHUOI |

KOOSO LENE VIR ANAN DESETAS \
VIETNAME LABALJAUDAG CURRAUSSALDUMINUDSE, NET TR JUODA AVA - SUKONDENSUDTUPTEN.
NS VRESTIANE TOKTASALDL IR ABLAU  LEDUS PANST

|

VANTLINTAL LEDAL SU SONTNE Ik KLEVY STRUPY
BENE PTRMIEJT LIETUVOTE TOKTUS PAGAMINOME,

0 UZKALNTS NET TR STRATPSN APTE TAT PARASE SU PENKTOM ZASYTEM.
PASTGIRTL LABAT AMERTKONTSKA, TOKS TR SIS PATLEKALAS.

NA TR KA TA AMERTKA B SONINES DARYTY.
6
TRUPIN PYRAGAS U UOGONS

“BEVELK TARTE TATIN, BET B¢ 0BUOLL,
BEVETK CRUMBLEPTE, BETNE TOKTOS FORMOS. AL, TEGUL PATS PAPASAKOJASAVO TSTORTJA
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