M-EAT

SteakHouse

UiKANDUKAI IR gALTl UzKANDzlAI ....................................

9€ Sario spurgytés su pomidory dzemu
11.9€ Keptas plésSytas baklazanas. Jogurtas su aguonomis, pita
11€ Jauciy brandinty liezuviy griezineéliai, patiekti ant brioche duonos riekiy su
karamelizuotais svogunais ir wasabi ledais
12€ Namy gamybos foie gras paStetas. Patiekiamas su uZlieta juodyjy serbenty Zele,
marinuotomis garstyciomis ir skrudinta brioche duonos rieke
9.5€ Svieziy darzoviy salotos su zoleliy padazu
Priedai:
+4/8 € + Krevetes 3 vnt./ 6 vnt.
+ 15 € * Brandintos jautienos iSpjova

TARTARAI ..........................................................

16€ Tuny tartaras su trumy aliejumi, bulviy traSkuma ir avokady ledais

16€ Jautienos karpacio su anciy taukuose keptomis plonomis bulvytémis ir tuny padazu

15€ Brandintos jautienos tartaras su baravyky emulsija ir bulviy traskuciais su trumy
aliejumi

15€ MeksikietiSkas brandintos jautienos tartaras su pico de gallo, Cipotle pipirais ir
kukurdziniais traskuciais

§|LT| UiKANDiIAI ...................................................

16€ Krevetés, troskintos krosnyje su sviestu. Patiekiamos su SvieZziomis salotomis ir
duonos skrebuciu
12.5€ Tacos su pléSyta jautiena (2 vnt). Jogurtas, pico de galla salotélés
12.5€ Tacos su dinamitinémis krevetémis (2 vnt.). Aanansy salotélés
12.5€ Humusas su gruzdinty kalafijory gabaléliais. Dumplainiai, baziliky aliejus, sezamai, pita

SRIUBIOS * + » ¢ v » 46 06666065083 0tssassssssesosassosseossssesssssassssses

9.5€ Krosnyje uzkepta prancaziSka svoguny sriuba
9.5¢ Jrinta sodri Sakniniy darzoviy sriuba su kiaulienos gravy, Cederio sariu ir traskia
7= Sonine. Patiekiama su Cederio sario biskvitu

MESAINIAI ¢ ¢ ¢ ¢ o o o o o o o o o oo oo ouossessesssssesssssssssssonssssaos

16.5€ Klasikinis mésainis su brandinta jautiena, brandintu ¢ederio striu, pomidorais ir
karamelizuotais svogunais

19.5€ Wagyu jautienos ypatingasis "MEAT" mésainis su Soninés dzemu, brandintu ¢ederio
sariu bei rukola

Rekomenduojame mésainius skanauti su anciy taukuose gruzdintomis bulvytémis ir namy gamybos
pomidory padaZu
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VILNIAUS KLASIKA - KARSTI MESOS PATIEKALAI - - cccvvevenennn - Sy

22€ MEAT visStienos kepsnys, jdarytas sviestu. Patiekiamas su troSkintomis morkomis,
bulviy Simtalapiu ir SvieZiais agurkais

24€ MEAT viStienos kepsnys, jdarytas sviestu su trumais. Patiekiamas su troskintomis
morkomis, bulviy Simtalapiu ir SviezZiais agurkais

24€ Befstrogenas i$ brandintos jautienos ispjovos su bulviy piuré, pagardinta aliejumi su
trumais, ir masy raugintais agurkeliais

KARSTI MESOS PATIEKALAI  « ¢ ¢ o et ot oot e oneoneansanssssssssanssanssansssas

22€ Anties kratinélé, kepta ant raudonojo kedro lentelés. Patiekiama su padazu
19.5€ BBQ kukurazinis viS€iukas. Patiekiamas su SvieZiomis salotomis
18.5€ Laisvai besiganiusiy kiauliy Sonkauliai su agurkais, pagardintais laimo padaZzu

<
ZUVYS |RJORU GERYBES e+ cv v et tesensssososssssssssssosssssssoe “w:
25.5€ LasSisa, kepta grilyje. Patiekiama su Jeruzalés artiSoky piuré ir kiodzia burokéliais,
glazdruotais medumi ir pagardintais pankolio séklomis
24.5€ VilkeSeris, keptas grilyje. Patiekiamas su keptomis darZzovémis
29.5€ AStuonkojis, keptas krosnyje. Patiekiamas su traiSkytomis mazomis bulvytémis ir
keptais mazais pomidoriukais

VEGETARISKI PATIEKALAI ¢ o ¢ ¢t oot o onetonetanesanesanesanssanssansessas
16.5€ Grilyje kepty darZoviy rinkinys. Cukinijos, portobelo grybas, maZos bulvytés, mazi
pomidoriukai, spalvotos morkos ir kiodzia burokéliai, glazGruoti medumi ir
pagardinti pankolio séklomis
13€ Keptas avokadas su darzoviy ratatouille ir kietuoju sariu \%

DESERTAL ¢ ¢ ¢ ¢ o o o o o o o o o o o s o o o s s s s o s o s o s s s s s s o s s s s o s s s s s o s o oo o s s oo ae
g€ Karamelinio Sokolado panna cotta. Mango compote, rieSuty trupiniai
g€ Vaniliné creme brulee su karamelizuotais obuoliais ir biskvitiniais cinamoniniais ledais
9€ Sokoladinis lava pyragas su skystu Sokolado jdaru. Patiekiamas su namy gamybos
kavos pupeliy ledais
8€ Avieciy skonio japoniskas strio pyragas su li¢iy-kalamansi padazu bei kokosiniu
ganaso kremu

Apie patiekaluose esancius alergenus teiraukités padavéjy - - -
Septyniy ir daugiau asmeny grupéms taikomas 10 proc. aptarnavimo mokestis



M-EAT

SteakHouse

........................... WAGYUJAUTIENA.-..........................
(patiekiama su padaZu):
Maloniai prasome klausti padavéjy, kokio svorio kepsniy Siandien turime.

65€ « 100 g » JaponiSkos KagoSima Wagyu jautienos nugariné Striploin A5

------------------------- BRANDINTA JAUTIENA """ oo es
(patiekiama su padaZu):
33€ - 300 g * Black Angus, maitinta Zole ir grGdais. Argentina. Antrekotas Rib-eye
33€+ 300 g * Black Angus, maitinta Zole ir gradais Argentina. Nugariné New York strip
39€ -« 300 g * Taurus Gold. Urugvajus. Black Angus, +200 dieny maitinta gradais. Nugariné New York strip
45€ + 300 g * Taurus Gold. Urugvajus. Black Angus, +200 dieny maitinta gradais. Antrekotas Rib-eye

30€/41€-+-180g/260g - 31€/42€ - 180g/260¢g -
ISpjova Pipiriné iSpjova

47€ + 300 g * Spring Creek. Kanada. Premium jautiena. Maitinta gradais.
Aukso laimétojas "World Steak Challenge" 2018. Nugariné New York strip
52€ + 300 g * Jack's Creek. Australija. Black Angus. Maitinta gradais.
Aukso laimétojas "World's Best Steak" 2021.Antrekotas Rib-eye "Australian Cube Roll;

Rekomenduojame kepsnius skanauti su garnyrais ir bulvytémis $ °.

=

MUSUY SAUSAI BRANDINTI PREMIUM KEPSNIAI (PATIEKIAMA SU PADAZU).
Maloniai prasome klausti padavéjy, kokio svorio kepsniy Siandien turime.

-------- SAUSAI BRANDINTI "STEAK SUPPLY" DIDIEJI KEPSNIAI SU KAULU ~ ++« -

(2-3 asmenims, patiekiami su padaZu) 100 g:
T - bone 11.5€ Porterhouse

Rekomenduojame kepsnius skanauti su garnyrais ir bulvytémis

GARNYRAID « ¢ vt v vttt ounounsassassasenssssssssssssssnssnsssssnssnsss

8.5€ Portobelo grybai su Cesnakiniu sviestu
6€ Kreminiai Spinatai, pagardinti trumais
7€ Kepti kiodZia burokéliai, glazGruoti medumi ir pagardinti pankolio séklomis
5€ Keptos spalvotos morkos, glazdruotos medumi ir pagardintos pankolio séklomis
7€ Keptos darzovés

4€ SvieZios salotos
2€ Keptas Cesnakas
BULVYTES

4.9€ Anciy taukuose gruzdintos bulvytés

6.5€ Anciy taukuose gruzdintos bulvytés su aliejumi su trumais ir parmezano sariu
5.9€ Bulviy Simtalapis

4.9€ TraiSkytos mazos bulvytés su alyvuogiy aliejumi ir rozmarinais

4.9€ Bulviy piuré, pagardinta aliejumi su trumais

PADAZAL: ¢ ¢ 2 2 ¢ 6 6 6 6 68 686 88566888808 s88sssssssssssstsosssssssssssssssss
2€ Ceprackuri panasus j ¢imiciuri
3€ Juoduyjy pipiry padazas
2€ Pomidory padazas
2€ Pelésinio surio padazas
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