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Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.
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PRANCŪZIŠKAI  SU VYNU, GRIETINĖLE IR ČESNAKAIS    8

SU GRŪDĖTŲ GARSTYČIŲ PADAŽU         8 

ANGLIŠKAI SU MĖLYNUOJU  PELĖSINIU SŪRIU  8,5

ISPANIŠKAI SU ČIORIZU IR ČIPOTLIO  PADAŽU       8

ITALIŠKAI SU POMIDORAIS IR APELSINAIS      8

€ 

€

€

€

€

350 g midijos patiekiamos pasirinktinai su skrudinta  itališka duonele  arba su 
bulvių lazdelėmis  ir garstyčių padažu



Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.
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SU PARMOS KUMPIU 

SU ŠPINATAIS IR MOZARELA 

SU VYTINTA ISPANIŠKA DEŠRA

SU VIŠTIENA

€ 
€

MAŽOSIOS VIDURŽEMIO PICOS
(10 cm) pasirinktinai

1 vnt. - 1,8
3 vnt. - 5,4

SU RŪKYTOMIS LAŠIŠOMIS 

SU TIGRINĖMIS KREVETĖMIS

SU RIKOTA, RIEŠUTAIS IR ŠPINATAIS

SU JŪRŲ GĖRYBĖMIS

€ 
€

1 vnt. -  2,5
3 vnt. -  7,5



Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.
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I MARINUOTOS ISPANIŠKOS ALYVUOGĖS       3

BRUSKETOS  SU POMIDORAIS IR PARMOS KUMPIU (4 vnt.)     5

BRUSKETOS SU JŪRŲ GĖRYBĖMIS (4 vnt.)     5,5

TORTILIJA SU VIŠTIENA            5

KEPTOS KREVETĖS SU SALDŽIARŪGŠČIU PADAŽU       8

GRUZDINTOS JŪRŲ GĖRYBĖS (2 asm.)     8,5

GRUZDINTOS VIŠTIENOS JUOSTELĖS        5

KEPTOS DUONOS LAZDELĖS SU SŪRIO PADAŽU      5

SILKIŲ SUKTINUKAI SU POMIDORAIS      3,5

€ 

€

€

€

€

€

€

€

€



Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.
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Kietasis sūris, sūris su mėlynuoju pelėsiu, sūris su baltuoju pelėsiu, 
graikiniai riešutai, alyvuogės, vynuogės, abrikosų džemas.

FIRMINIS  „NESĖ“           8
vytinta dešra,  traški šoninė, kepinta duona, karnišonai, kietasis sūris,  
paplotėlis su sūriu, sluoksniuotos tešlos lazdelės, žemės riešutai, karšti 
sūrio gabalėliai.

€

€



Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.

S
R

IU
B

O
S KEPINTŲ DARŽOVIŲ SU SŪRIU IR KUMPIO SKREBUČIU     4

TRINTA MEKSIKIETIŠKA       4,5
Malta jautiena, pomidorai, kukurūzai, kietasis sūris

TRIJŲ ŽUVŲ             7
Karališkos krevetės, midijos, kalmarai, aštuonkojai, tilapijų filė, 
lašišų filė, menkių filė, morkos, paprikos, cukinijos, anyžiai

BUROKĖLIŲ SU ŠONINE         2,5

€ 

€
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SU KEPTU SŪRIU IR GREIPFRUTAIS         5

ŠPINATŲ SU MOCARELA IR VYŠNINIAIS POMIDORAIS      5

KARŠTOS SU VIŠTIENA  IR GRIKIAIS     5,5

SU JAUTIENA IR BULVIŲ ŠIAUDELIAIS        6

VIDURŽEMIO JŪROS GĖRYBIŲ          8

€ 

€

€

€

€

KLASIKINĖS CEZARIO SALOTOS           6 € / 7 € / 7
SU VIŠTIENA/SU TIGRINĖMIS KREVETĖMIS/ SU LAŠIŠOMIS

€

€

€



Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.

SU VIŠTIENA IR GRYBAIS          6

SU JAUTIENA IR DARŽOVĖMIS     7,5

SU JŪRŲ GĖRYBĖMIS      7,5

SU LAŠIŠOMIS IR BALTOJO  PELĖSINIO SŪRIO PADAŽU 7,5

€ 

€

€
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SU VARŠKE            3

SU VIŠTIENA  IR SŪRIU          4

SU LEDAIS, SIRUPU IR ŠVŽ.  UOGOMIS   4,5

€

€

€
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Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.

VIŠTIENOS KRŪTINĖLĖ      5,7
Su bulvių kroketais, šparaginėmis pupelėmis ir šoninės padažu

ANT GROTELIŲ KEPTA SVIESTAŽUVIŲ FILĖ     8
Su cukinijų „Cannelloni“, įdarytais ryžiais ir šparagais, citrusinių 
vaisių padažu

KIAULIENOS IŠPJOVA            8
Su bulvių gratinu, abrikosų padažu ir šviežių daržovių salotomis

ANT GROTELIŲ KEPTA LAŠIŠŲ FILĖ          9
Su perliniu kuskusu, ir šviežiomis daržovėmis

€

€

€

€

€

€
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KALAKUTIENA SU TIGRINĖMIS KREVETĖMIS     9
IR FIGOMIS
ANT GROTELIŲ KEPTA JAUTIENOS IŠPJOVA   16
Su paryžietiškomis bulvytėmis ir ant grotelių keptomis daržovėmis



Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.
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ŠOKOLADO SUFLĖ SU TIRPSTANČIU       4
ŠOKOLADO PADAŽU      

SLUOKSNIUOTAS VARŠKĖS DESERTAS SU      4
MORENGŲ TRUPINIAIS IR ŠVIEŽIOMIS UOGOMIS

KOKOSINIS PYRAGAITIS       3,5
Su vaniliniu padažu ir ledais

LEDAI SU PIPIRINIU ANANASŲ PADAŽU       4

LEDAI SU ŠOKOLADU IR PISTACIJOMIS       4

€

€

€

€

€
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VANILINIS / BANANŲ / BRAŠKIŲ / ŠOKOLADINIS

€ 250 ml - 3PIENO
SU LEDAIS

VAISINIS
Su bananais, uogomis, pienu, žaliąja arbata ir medumi 

DARŽOVIŲ
Su kefyru, salierais, pomidorais, agurkais, krapais ir gražgarstėmis

€ 3„SMOOTHIE“



Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.
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SALOTOS
SU AVOKADAIS IR DAIGAIS      4,5

SU FIGOMIS IR OŽKŲ SŪRIU         5

€

€

Maloniai prašome perspėti apie Jūsų pageidavimus bei galimas alergijas maisto produktams.

GARUOSE PARUOŠTI PATIEKALAI
Paruošta šakninių daržovių sultinyje, gardinta Himalajų druska

VIŠTIENOS KRŪTINĖLĖ         4

LAŠIŠŲ FILĖ SU ODA         9

JAUTIENOS IŠPJOVA        15

€

€

€

GARNYRAI
GRIKIŲ MAKARONAI /  KUSKUSAS     1,8

ŠVIEŽIŲ DARŽOVIŲ SALOTOS       2
€

€

KRUOPŲ KOTLETAI SU ŠPINATAIS IR BROKOLIAIS   4
Kruopų mišinys – kviečių sėlenos, lęšiai, avižos, grikiai,
kuskusas, ryžiai, špinatai, brokoliai

€

KARŠTIEJI PATIEKALAI

ALYVUOGIŲ ALIEJUS         
ALYVUOGIŲ ALIEJUS  SU PRIESKONINĖMIS ŽOLELĖMIS    
ŽEMĖS RIEŠUTŲ ALIEJUS         

PAGARDAI

ATGAUK JĖGAS  
Bananai, agurkai,
špinatai, obuoliai,
imbierai 

ŽVALIAM RYTUI  
Kiviai, bananai,
špinatai, vanduo

€ 1

€ 2,8

UŽKANDŽIUI 
Obuoliai, bananai,
citrinų sultys,
vanduo 

SVEIKAI ODAI 
Burokėlių, morkų, 
obuolių ir citrinų
sultysK
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NORINTIEMS PATIRTI  DAUGIAU!

Staliukų rezervacija
www.nesepb.lt/reservation

8 640 37 280 arba 8 700 555 55


